Ostschweizer Skiverband

Empfohlene Kurse in Zusammenarbeit OSSV, Swiss-Ski und Kantonen

Skifahren

Assistenzleiter

SWSK 38.11 16.12.2011 - 18.12.2011 d 01.12.2011 Flumserberg Thoden 20 @
Ski Alpin: Racing Basics, Lektionsplanung und Konditionstraining
Nur Disziplin Ski Alpin/ Telefonische Anmeldung 031 950 61 21

Kurssetzen Alpin
SWSK OSSV 5.12 06.01.2012 - 08.01.2012 d 06.12.2011 Unterwasser 20 3

Kurssetzen Super-G, Riesenslalom, Slalom

Fur aktive und angehenede Trainer

FK Ski Alpin

SG 540.1/11 09.12.2011 - 10.12.2011 d 09.10.2011 Flumserberg Tboden 20 3

SH 696/11 17.12.2011 - 18.12.2011 d 17.10.2011  Wildhaus 24 QD
Formationsfahren

SG 543.1/12 13.01.2012 - 14.01.2012 d 13.11.2011 Wildhaus 40 3B
Neues J+S Lehrmittel Psyche

KIDS

Kids Hauptsportart

SWSK Kids 36.11 17.12.2011 - 18.12.2011 d 17.11.2011 Flumserberg Thoden 30 Q¥
Racing Basics (Ski Alpin)

SWSK Kids 1.12 07.01.2012 - 08.01.2012 d 07.12.2011 Wildhaus 20 iy

Disziplinen Ski Alpin und Snowboard

Kids Sportart entdecken Snowboard Ski

SWSK Kids 2.12 07.01.2012 - 08.01.2012 d 07.12.2011 Wildhaus 20 Oy
Sportart entdecken Ski Alpin und Snowboard
Sportarten Ski Alpin und Snowboard

Kids Allround

SG 410/12 18.02.2012 - 19.02.2012 d 18.12.2011 Buchs SG 40 &
Kurs ohne Ubernachtung
Fur Anmeldung:
Angabe der E-Mail Adresse zwingend (Online-Einladung)
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